DAIHOC Y DUGQC TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM PAO TAO NHAN LUC Y TE Poc lap — Tw do — Hanh phic
THEO NHU CAU XA HOI
Sé: /l /TB-PTNL TP. H6 Chi Minh, ngay 43 thdng )l nam 2025
THONG BAO

Veé viéc Chiéu sinh Chwong trinh dao tao chitng chi k§ thuit chuyén mén
Thu thuat treo chi trong da, Khoa 16

Can cir Quyét dinh 56 1702/0P-BYT ngay 21/5/2010 ciia Bé trucng Bé Y té vé viéc thanh Idp
Trung tam Dao tgo nhdn hrc y té theo nhu cau xa héi thuéc Pai hoc Y Duge TP. Hé Chi Minh;

Can cir Quyet dinh s6 2381/0P-PHYD ngay 26/8/2020 ciia Hiéu truéng Pai hoc Y Duge TP.
H6 Chi Minh vé viéc ban hanh chwong trinh va tdi liéu dao tao lién tuc Céing chi co ban trong thdm
my da;

Can cir Lugt Kham bénh, chita bénh 56 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023;

Cén cir Nghi dinh s6 96/2023/NP-CP ngay 30/12/2023 ciia Chinh phii quy dinh chi tiét mét sé
diéu ciia Ludt kham bénh, chita bénh,

Cén cit To trinh s6 221/TT; r-DLTMD ngay 22/7/2024 cua Khoa Da liéu — Tham my da, Bénh
vién Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh vé viéc thay déi tén 16p Céng chi co ban trong tham m§ da
thanh lop Thu thudt treo chi trong da;

Cén cir Thong tw s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 ciia Bé tring Bé Y té vé viéc ban hanh
Danh muc ky thudt trong kham bénh, chita bénh.

Trung tAm Dao tao nhén lyc y té theo nhu cau x4 hoi, Pai hoc Y Duge TP. Hd Chi Minh thong
bao chiéu sinh Chuong trinh dao tao chiing chi k¥ thuét chuyén mon Tha thuit treo chi trong da,
Khoa 16.

Thu thudt treo chi trong da la mét thu thuat pho bién, diing chi t tiéu ludn vao trong da, nang
d& cdu triic da chay xé, giup da sin chic, giam nép nhan, giam tinh trang ldo hoéa va gitp da sang
hon. Treo chi trong da gilp céng da mét ma khong can phau thuét. Ngoai ra, so v0i cac cong nghé |
khéc, treo chi trong da khong phau thuat c6 hiéu qua cao hon, dep hon ma khong ton chi phi dau tu
mdy moc gia tri 16n ngay tir dau. Thu thuat nay da duoc thue hién rong réi trén thé gidi trong nhiéu
nam nay. Do vay, nhu cau dugc dao tao k¥ thuat treo chi trong da mot cach bai ban 13 rét cao.

I. Muc tiéu khoa hoc:

- Muc ti€u khéa hoc: Sau khi hoan thanh khéa hoc, hoc vién ¢6 du ning luc va k¥ ning thuc

hanh treo chi trong thim my da.

- Muc tiéu cu thé:
% Kién thirc:
Trinh bay kién thirc tong quan co ban vé phuong phap treo chi trong da;
Trinh bay c4c budc chudn bj trude treo chi trong da va céc nguyén tic can tun thu;
Trinh bay giai phau viing dau - mit lién quan treo chi trong da;
Trinh bay k¥ thudt v6 cdm ving mat - ¢o;
Phén tich va trinh bay céc k¥ thuét co ban treo chi trong da;
Phén tich va trinh bay k¥ thuét cho céc chi dinh treo chi trong da viing mit;
Phéan tich va trinh bay k§ thuét cho céc chi dinh treo chi trong da ving ngoai mét;
Trinh bay cdc budc phong ngira, xur tri tac dung phy va bién chimg ciia treo chi trong da;
Phén tich @ tim ra cach phdi hop tdi wru ciia treo chi trong da véi cac cong nghé khéac Laser
nhu HIFU, RF;

10. Phan tich dé tim ra cach pho1 hop t6i wu ctia treo chi trong da véi cac k§ thuat tiém khi ap luc
cao khong kim bing méy, hut - cdy md, tiém botulinum toxin, tiém dermal filler va PRP;

% K¥ niing:

11. Xac dinh céc loai chi, chirc ning timg loai;

12. Thyc hién k¥ thuét v cam ving mit - cd;

13. Thuc hién céc k¥ thuit co ban trong treo chi trong da;
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14. Thuc hién cac bién phap phong ngira va xir tri khi xay ra bién chimg ctia treo chi trong da;

15. Phéi hop thuc hién k¥ thuat cing chi da véi mot sé cong nghé/ k¥ thuat khac trong tré hoa da
nhu HIFU, RF, tiém khi 4p luc cao khong kim bing may, hut - ciy md, tiém botulinum toxin,
dermal filler, PRP;
++ Thai do:

16. Nhén thirc hiéu qua va do an toan cua treo chi trong da trong tré hoa da néu thuc hién ding
phuong phap;

17. Nhén thtc rd treo chi trong da 12 mot thu thudt it x4m 14n va c¢6 lién quan dén stic khoé, thim
my va chét lugng cudc séng cia khach hang;

18. Nghiém tic thuc hién ndi quy 16p hoc, quy trinh k¥ thuét treo chi trong da va quy ché bénh
vién thuc hanh.

II. Ddi twong, yéu ciu diu vio ddi véi hoc vién:

- Béc si'Y dakhoa hodc Béc si Rang Ham Mit cé mét trong hai diéu kién sau:

+ C6 chimg chi hanh nghé mét trong cac chuyén nganh: Da liéu, MAt, Tai Miii Hong, Tao
hinh thAm m§ va Rang Ham Mit.

+ C6 bang sau dai hoc (Thac si, chuyén khoa 1, chuyén khoa 2) mét trong céc chuyén nganh:
Da lidu, Mét, Tai Miii Hong, Tao hinh thdm m§ va Riang Ham Mit.

- Béc sT dd c6 ching chi hanh nghé Y da khoa va c6 mét trong hai diéu kién sau:

+ Da hoan thanh cic khoa dao tao véi thdi gian tdi thidu 06 thang vé cac chuyén nganh Da
liéu, MAt, Tai Miii Hong, Tao hinh thim m§, Rang Ham Mit.

+ C6 x4c nhan thoi gian cong tac tir 12 thang tré 1én tai céc co s y té vé cac chuyén nganh
Da liéu, Mit, Tai Miii Hong, Tao hinh thAm m§, Ring Ham Mt va ¢ gidy gi6i thiéu hoic
quyét dinh ctr di hoc ctia co quan cong tac.

III. Chwong trinh chi tiét: 136 tiét

S6 tin chi/tiét hoc
Thue hanh
BP
(BN)

TT Tén bai hoc — Gidng vién Ly

) Téng
thuyét | Lab 6

SO

Téng quan vé treo chi trong da va céc loai chi

PGS TS BS. Lé Thdi Vén Thanh

ThS BS. Nguyén Phwong Théo

ThS BS. Ngé Anh Tudn

Chuén bj trudc treo chi trong da va cac nguyén tic can
tudn thu

2 | ThS BS. Tran Ngoc Khanh Nam 02 02
BS CKII. Ngé Thi Ngoc Vén

BS CKI. Tran Hanh Vy

Giai phiu viing d¢iu mit lién quan treo chi trong da
PGS TS BS. Lé Thdi Vin Thanh

ThS BS. Ta Quéc Hung

ThS BS. Nguyén Phuwong Thdo

ThS BS. Nguyén Minh Ky

BS. Nguyén Trung Hiéu

06 04 10

04 08 12

K¥ thuat vé cam ving mit - ¢d

ThS BS. Tran Ngoc Khdnh Nam

ThS BS. Thai Thanh Yén

BS CKI. Thach Van Toan

Céc k¥ thudt co ban trong treo chi trong da
BS CKII. Lé Vi Anh

5 | ThS BS. Nguyén Phurong Théo 04 08 | 08 20
ThS BS. Tran Ngoc Khdnh Nam
ThS BS. Ng6 Anh Tudn

04 08 12




Treo chi trong da viing mét
PGS TS BS. Lé Thai Vin Thanh
TS BS. Nguyén Thi Kiéu Tho
BS CKI. Thach Vin Toan

ThS BS. Ta Quéc Hung

ThS BS. Nguyén Phwong Thdo

04 08 16 28

Treo chi trong da ving ngoai mét
PGS TS BS. Lé Thai Van Thanh
BS CKI. Thach Vin Toan 04 04 04 12
ThS BS. Ta Quéc Hung
BS CKII. Lé Vi Anh

Phong ngira, xir tri cic tic dung phu va bién ching sau
treo chi trong da

BS CKII. Nguyén Manh Pén

BS CKI. Thach Van Toan

BS CKI. Tran Hanh Vy

BS CKII. Ngé Thi Ngoc Vin

04 04 08

Phdi hop treo chi trong da va céc cong nghé khac Laser
ThS BS. Théi Thanh Yén

BS CKII. Lé Vi Anh

ThS BS. Ta Quéc Hung

04 08 12

10

Phéi hop treo chi trong da va céc k¥ thuat xam 1an toi
thiéu khéc

BS CKII. Lé Vi Anh

BS CKII. Nguyén Thi Kiéu Trang

ThS BS. Ng6 Anh Tudn

BS CKI. Tréan Hanh Vy

04 08 08 20

Téng s6 tin chi/tiét 40 52 | 44 | 136

IV.Danh sich gidng vién va tro gidng:

PGS TS BS. Lé Théi Van Thanh, Truéng Khoa Da liéu - Thim m¥ da, Bénh vién Pai hoc Y
Dugc TP. H6 Chi Minh; Giang vién cao cAp Bo mén Da lidu, Khoa Y, Pai hoc Y Duge TP.
Hb Chi Minh.

TS BS. Nguyén Thi Kiéu Tho, B4 mén Tai Miii Hong, Khoa Y, Pai hoc Y Dugc TP. Hd
Chi Minh; Pon vi Tao hinh - Thdm my, Bénh vién Nhén d4n Gia Dinh.

BS CKII L& Vi Anh, Khoa Da liéu - Thdm m§ da, Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. H Chi
Minh.

BS CKIIL. Nguyén Manh Pén, Khoa Tao hinh - Thdm m¥, Bénh vién Pai hoc Y Duge TP.
Hb Chi Minh.

BS CKII. Thach Vin Toan, Khoa Da liéu - ThAm m§ da, Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. Hd
Chi Minh.

ThS BS. Ta Qudc Hung, Khoa Da lidu - ThAm m§ da, Bénh vién Pai hoc Y Duoc TP. H
Chi Minh.

ThS BS. Nguyén Minh Ky, B6 mén Giai phiu hoc, Khoa Y, Pai hoc Y Dugc TP. H Chi
Minh

ThS BS. Tran Ngoc Khénh Nam, Khoa Da liéu - Thim my da, Bénh vién Dai hoc Y Duge
TP. HS Chi Minh.

ThS BS. Nguyén Phuong Théo, Khoa Da lidu - Tham my da, Bénh vién Pai hoc Y Dugc
TP. Hb Chi Minh.

BS. Nguyén Trung Hiéu, B mén Giai phdu hoc, Khoa Y, Dai hoc Y Dugc TP. Hb Chi
Minh.
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e Danh sich trg gidng: Khoa Da liéu - Thém my da, Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. Hb Chi
Minh
BS CKIIL Nguyén Thi Kiéu Trang
BS CKII. Ng6 Thi Ngoc Véan
ThS BS. Ngb Anh Tuén
ThS BS. Théi Thanh Yén

- BS CKI. Tran Hanh Vy
V. Péanh gis va cip chimg chi dao tao k¥ thuit chuyén mén:

1. Thoi gian hoc:

Ly thuyét: khong ving qua 10% (neu véng >10% phai hoc bu).
Thye hanh: khong dugc vang (néu ving phai hoc bu).
Hinh thirc kiém tra cudi khoa:
Ly thuyét: tric nghiém.
Thuc hanh: thuc hanh céac k¥ thuit da dugc hudng dan, trén mo hinh hodc vt lidu sinh hoc.
Diéu kién @& hoan thanh khéa hoc: 1y thuyét >6 diém va thye hanh >6 diém.
. Chimg chi m#n khéa do Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh cép.
VL Khal_glang va thoi gian hoc:

- Khai giang: ltc 08 gid, thir Hai ngay 10/02/2025 tai Giang duong 3B, 1au 3, khu A, Bénh
vién Pai hoc Y Dugc TP. H5 Chi Minh, S5 215 Hong Bang, Phudng 11, Quéan 5, TP. H) Chi
Minh

- Thoi gian hoc: 03 tudn, tir ngay 10/02/2025 dén ngay 28/02/2025

VIIL. H so diing ky gom:

1. Ban sao bang Bac s7Y da khoa hodc Bac sf Rang Ham Mit (c6 cong chimg).

2. Ban sao Chimg chi hanh nghé hoc bang sau dai hoc (Thac s, chuyén khoa 1, chuyén khoa 2)
mdt trong cac chuyén nganh Da liéu, Mét, Tai Miii Hong, Tao hinh Thim m§ va Ring Ham
Mait (c6 cong chung).

3. Ban sao Chimg chi hanh nghé Y da khoa va chiing nhén da hoan thanh céc khod do tao véi
thoi gian tdi thiéu 06 thang vé cac chuyén nganh Da 1i8u, Mét, Tai Miii Hong, Tao hinh
thém my, Rang Ham Mat hoc xac nhén thoi gian cong tac tir 12 thang trd 1én tai cac co s¢
y té vé cac chuyén nganh Da 11eu Mit, Tai Miii Hong, Tao hinh thdm my, Rang Ham Mat
va ¢ gidy gioi thiéu hogc quyét dinh cir di hoc ctia co quan cong tac (neu co).

4. Phleu ding ky (theo mau ctia Trung tim Do tao nhan lyc y té theo nhu ciu x4 hoi).

5. 02 tAm hinh 3x4 (hinh chup khéng qua 06 thang).

VIIL. Nép hé so va hoc phi:

- Hoc phi: 28.000.000d/hoc vién (hai mwoi tim triéu dong).

- S6 luong hoc vién: 40 hoc vién.

- Nhan hd so va chi phi dao tao: tir ngay ra théng béo dén ngay 24/01/2025 hoic dén khi du
hd so.

- Nép hd so tai:
+ Trung tdm Dao tao nhan luc y té theo nhu ciu x4 hdi, Pai hoc Y Duge TP. Hb Chi Minh,

s6 217 Hdng Bang, Phudng 11, Quan 5, TP. Hd Chi Minh.

+ Dang ky online tai link https://chpt.ump.edu.vn hodc quét ma QR code:
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Luwu y: Hinh dnh bang bdc si va chieng chi hanh nghé tai 1én phdi chup tir ban goc




Hinh thurc dong hoc phi:
% Déng hoc phi truc tiép: Trung tim Pao tao nhan Iyc y té theo nhu cau xa hoi.
% Chuyén khoan:
- Tén tai khoan: Trung tdm Pao tao nhén luc y té theo nhu cau x4 hoi.
- S tai khoan: 000470406001232
- Ngan hang TMCP Sai Gon Coéng Thuong, Chi nhanh Théi Binh, TP. HS Chi Minh.
- N6i dung ghi r5 “TC16-UMC, SPT, Ho tén day di”.

Ghi chi: 1. Hoc vién ty tic an, & trong qua trinh hoc tap.
2. Khéng nhan hd so qua dudng buu dién.
3. Hoan lai hoc phi:
- Trude ngay 25/01/2025: Hoan lai 100%
- Tir ngay 03/02/2025 dén ngay 08/02/2025: Hoan lai 75%
- Sau ngay 08/02/2025: Khong giai quyét
4. Bao luu:
- Hoc vién dugc béo luu 01 Khéa hoc (Khoa tiép theo).
- Néu Khoa tiép theo hoc phi c6 didu chinh, hoc vién phai déng bd sung phan hoc phi
chénh léch.
* Hoc vién s& dugce bao luu trong trudong hep: ly do mang tinh chat nghiém trong, bét kha
khang va khong thé tiép tuc theo hoc nhu tai nan, dm dau, theo yéu cau cong tac dot xuat ciia co
quan... Céc truong hop ndy can phai c6 gidy x4c nhan hop 18 lién quan.

Moi chi tiét xin lien hé Trung tdm Pao tao nhdn lyc y té theo nhu cau xa héi (CHPT), Pai hoc Y
Durge TP. H6 Chi Minh. Dién thogi: (028) 3853 9207
Website: chpt.ump.edu.vn; Email: chpt@ump.edu.vn./. ||

Noi nhin: T. GIAM POC
- Cic ST Y té: /—PH%*GIAM pOC
- Céc Bénh vién; . y * TRUNG TAM \*

- Bénh vién PHYD TP. H6 Chi Minh; -,Uéo TAO NHAN urc \Z

- Luu: VT, PTNL_VTT.
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